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Objetivo: El objetivo de este protocolo es proporcionar orientaciones para limpiar,
desinfectar y sanitizar todas las dependencias de nuestro establecimiento.

RESPONSABLES

Los responsables directos de la limpieza y desinfeccion del establecimiento educacional
seran el equipo de auxiliares supervisado por el encargado de esta area Don Manuel
Pefa Zapata. El seguimiento de que esta labor sea desarrollada a cabalidad, estara a
cargo del Inspector General, el Director y el Sostenedor del Establecimiento.

Los responsables del seguimiento de casos confirmados y de contactos seguiran siendo
los profesionales del Departamento de Epidemiologia de la SEREMI de Salud, pudiendo
solicitar apoyo a otras areas de la SEREMI, Servicios de Salud o Departamentos de
Salud Municipal.

PLAN DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y SANITIZACION

La limpieza, desinfeccion y sanitizacion de cualquier dependencia del establecimiento,
debe tomar en cuenta una serie de consideraciones para evitar infecciones y
contaminaciones bacterianas de estudiantes, docente y trabajadores.

Por ser espacios cerrados en los que conviven e interactian durante varias horas al dia,
es importante realizar limpiezas profundas y con suficiente periodicidad para prevenir
los posibles contagios para el COVID-19.

Frecuencia de limpieza:

Varia de acuerdo a cada dependencia y actividad. Debe tomar en cuenta el siguiente

criterio:

- Limpieza Primaria: es la que realizan los alumnos y docentes para mantener
aseadas las areas de estudio y recreacion. (Limpieza de manos y calzado).

- Mantencion Diaria: limpieza y desinfeccion general de mobiliario, pisos, bafios,
recoleccion de basura.

- Desinfeccion Profunda: uso de técnicas y productos que permiten eliminar factores
de contaminacion en lugares especificos.

CONSIDERACIONES GENERALES:

- Siempre limpiar de adentro hacia afuera, de arriba hacia abajo y de lo mas limpio a lo
mas sucio.

- Los pafos, esponjas y cepillos utilizados para la limpieza de los bafios deben
destinarse so6lo para este uso.

- Los pafios de piso son so6lo para el piso.

- Una vez finalizada la limpieza los utiles usados deben ser lavados, desinfectados,
secados al aire y guardados en un sector destinado Unicamente para estos.



El procedimiento a seguir para la limpieza rutinaria del colegio se debe seguir el
siguiente protocolo:

Ventilacion y purificacion del aire de aulas:

Antes de iniciar cualquier accion de limpieza deben ser ventilados correctamente
salones de uso comun. La purificacion vy filtracion del aire es una manera eficaz de
eliminar agentes contaminantes del ambiente en donde comparten los alumnos, para
evitar la propagacion del virus COVID-19

Limpieza de muebles y escritorios:

Los pupitres o0 las mesas de trabajo asignado a los jévenes requieren limpieza diaria
para eliminar cualquier posibilidad de contagio. Se desinfectaran teclados de
computadoras y todo articulos de aprendizaje practico que sea manipulado por los
estudiantes o profesores con. Para Tal fin se usara Hipoclorito de sodio diluido en agua
0 Amonio Cuaternario.

Limpieza de pisos, paredes y zocalos:

- Barrido: realizar limpieza en seco de pisos mediante barrido para recoger lo mas
grueso.

- Lavado: fregar con agua jabonosa utilizando pafios o cepillos y enjuagar con agua
potable.

- Posteriormente se retira el agua con mota (trapero) y si fuera necesario se termina el
secado con pafio (el mismo sera de uso exclusivo de pisos).

- La desinfeccion se realiza una vez que los pisos estén lavados, enjuagados y secos.
Para desinfectar utilizar hipoclorito de sodio en proporcion de 5 cucharadas (25 mL)
de hipoclorito cada 1 litro de agua fria, no es necesario el enjuague posterior.

- Secar con mopa para terminar de recoger cualquier residuo de polvo o suciedad.

Limpieza de bafios y camarines:

Desinfectar tazas, lavamanos, pisos y paredes y eliminar cualquier resto de
excrementos que pudieran accidentalmente caer en el piso. Limpiar manillas y
picaportes de puertas. Es preciso ademas reponer el papel higiénico, jabon y toallas
absorbentes para secar las manos. Las duchas y camarines deben ser rigurosamente
desinfectados para evitar contagio de hongos en la piel.

Para la limpieza de inodoros primero descargar el estanque, colocar aproximadamente
60 ml de hipoclorito concentrado cubriendo toda la taza y dejar actuar 15 min.,
descargar nuevamente el estanque y luego si realizar la limpieza y desinfeccion con
cepillos destinados solo para este fin.

Control de residuos:

Incentivar a los jovenes mantener un ambiente libre de basura y/o residuos. Las
papeleros y contenedores de basura deben ser diariamente desocupados, limpiados y
sanitizados.



FRECUENCIA LIMPIEZA

INFRAESTRUCTURA

Area a higienizar | Frecuencia Producto

Paredes Mensual Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Ventanas Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Pilares Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Rejas Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Portones Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Hall de entrada Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Cancha Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Galerias Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

cada litro de agua 5 cucharaditas)

SALAS DE CLASES

Area a higienizar | Frecuencia PRODUCTO

Pisos y z6calos Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Escritorios y mesas | Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Bancos o sillas Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Interruptor Después de cada Alcohol Isopropilico

clase

Estantes Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Pizarron Diario Alcohol

Puertas Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Pestillos Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Ventilacion Después de cada

clase




Desinfeccion

Diaria (Se pulverizara
después de cada
limpieza y se cierra el
lugar fisico)

Armonio Cuaternario

Pediluvio

Diario

Armonio Cuaternario

LABORATORIO DE

COMPUTACION

Area a higienizar | Frecuencia PRODUCTO

Pisos y zécalos Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Escritorios y mesas | Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Bancos o sillas Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Interruptor Después de cada Alcohol Isopropilico
clase
Estantes Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pizarrén Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Puertas Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pestillos Después de cada Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
clase cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pantallas Después de cada | Alcohol Isopropilico
clase (solo si cambia
el curso, de lo
contrario Diario)
Teclados Después de cada | Alcohol Isopropilico
clase (solo si cambia
el curso, de lo
contrario Diario)
Mouse Después de cada | Alcohol Isopropilico
clase (solo si cambia
el curso, de |lo
contrario Diario)
Ventilacion Después de cada

clase

Desinfeccion

Diaria (Se pulverizara
después de cada
limpieza y se cierra el
lugar fisico)

Armonio Cuaternario




Pediluvio

Diario

Armonio Cuaternario

LABORATORIO DE CIENCIAS

Area a higienizar | Frecuencia PRODUCTO
Pisos y z6calos Después de cada | Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
clase (solo si cambia | cada litro de agua 5 cucharaditas)
el curso, de |lo
contrario Diario)
Escritorios y mesas | Después de cada | Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
clase (solo si cambia | cada litro de agua 5 cucharaditas)
el curso, de lo
contrario Diario)
Bancos o sillas Después de cada | Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
clase (solo si cambia | cada litro de agua 5 cucharaditas)
el curso, de |lo
contrario Diario)
Interruptor Después de cada | Alcohol Isopropilico
clase (solo si cambia
el curso, de o
contrario Diario)
Estantes Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pizarron Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Puertas Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pestillos Después de cada Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
clase cada litro de agua 5 cucharaditas)
Lavamanos Después de cada| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
clase (solo si cambia| cada litro de agua 5 cucharaditas)
el
curso, de lo contrario
Diario)
Ventilacién Después de cada

clase

Desinfeccion

Diaria (Se pulverizara
después de cada
limpieza y se cierra el
lugar fisico)

Armonio Cuaternario

Pediluvio

Diario

Armonio Cuaternario




MULTITALLER

Area a higienizar | Frecuencia Producto

Pisos y zécalos Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Escritorios y mesas | Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Bancos o sillas Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Interruptor Después de cada Alcohol Isopropilico
clase
Estantes Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pizarrén Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Puertas Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pestillos Después de cada Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
clase cada litro de agua 5 cucharaditas)
Cortinas mensual Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Ventilacion Después de cada

clase

Desinfeccion

Diaria (Se pulverizara

Armonio Cuaternario

después de cada
limpieza y se cierra el
lugar fisico)
Pediluvio Diario Armonio Cuaternario
BIBLIOTECA
Area a higienizar | Frecuencia Producto
Pisos y zécalos Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Escritorios y mesas

Diario (Si asiste algun
curso
inmediatamente
después de ser
utilizada)

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Bancos o sillas

Diario(inmediatamente
después de ser
utilizada)

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Interruptor

Diarios (o entre
turnos)

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)




Estantes Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Pizarrén Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Puertas Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Pestillos Diario (o entre turnos) | Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Pantallas Diario(inmediatamente| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

después de
ser

utilizada)

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Material Didactico

Diario(inmediatamente

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada

después de ser| litro de agua 5 cucharaditas)
utilizada)
Pantallas Alcohol Isopropilico
Teclados Diario(inmediatamente| Alcohol Isopropilico
después de ser
utilizada)
Mouse Diario(inmediatamente| Alcohol Isopropilico
después de ser
utilizada)
Impresora Diario Alcohol Isopropilico
Maquina Diario Alcohol Isopropilico
multicopiadora
Equipamiento de Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

oficina (corchetas,
etc)

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Ventilacion

Después de cada
clase

Desinfeccion

Diaria (Se pulverizara

Armonio Cuaternario

después de cada
limpieza y se cierra el
lugar fisico)
Pediluvio Diario Armonio Cuaternario




OFICINAS

Area a higienizar | Frecuencia
Pisos y zécalos Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Escritorios Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Sillas Diarios Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Interruptor Diarios Alcohol Isopropilico
Estantes Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Puertas Semanal Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pestillos Diario Alcohol Isopropilico
Pantallas Diario Alcohol Isopropilico
Teclados Diario Alcohol Isopropilico
Mouse Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Impresora Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Equipamiento de Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
oficina cada litro de agua 5 cucharaditas)
Desinfeccion Diaria (Se pulverizara | Armonio Cuaternario
después de cada
limpieza y se cierra el
lugar fisico)
Pediluvio Diario Armonio Cuaternario
COMEDOR
Area a higienizar | Frecuencia
Mesones Por arriba y por abajo | Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
Diario o entre cambios| cada litro de agua 5 cucharaditas)
de turnos.
bancas Diario, o entre turnos | Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)
Pisos y zécalos Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

Diario

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Microondas

Diario, o entre turnos

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Puertas de ambos
lados

Diario

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro)
cada litro de agua 5 cucharaditas)

(Por




pestillos

Diario, entre turnos

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

Protectores de

Cada seis meses

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

tubos de luz cada litro de agua 5 cucharaditas)
Interruptor Diario Alcohol Isopropilico
Recipientes para Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

residuos

cada litro de agua 5 cucharaditas)

Desinfeccion

Diaria (Se pulverizara
después de cada
limpieza y se cierra el

Armonio Cuaternario

lugar fisico)
Pediluvio Diario Armonio Cuaternario
BANOS
Area a higienizar | Frecuencia Producto
Pisos y z6calos Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
Diario cada litro de agua 5 cucharaditas)
Puertas de ambos | Diario Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

lados

cada litro de agua 5 cucharaditas)

recreo

pestillos Después de cada Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
recreo cada litro de agua 5 cucharaditas)
Interruptor Después de cada Alcohol Isopropilico

Recipientes para
residuos

Diario

Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
cada litro de agua 5 cucharaditas)

de la clase de
educacion fisica

Percheros Después del término| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
de la clase de cada litro de agua 5 cucharaditas)
educacion fisica

Inodoro Después de cada| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
recreo cada litro de agua 5 cucharaditas)

Cisterna, boton Después de cada| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
recreo cada litro de agua 5 cucharaditas)

Urinarios Después de cada| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
recreo cada litro de agua 5 cucharaditas)

Lavamanos Después de cada| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por
recreo cada litro de agua 5 cucharaditas)

Camarines Después del término| Hipoclorito de Sodio al 5%(cloro) (Por

cada litro de agua 5 cucharaditas)




Desinfeccion Diaria (Se pulverizara | Armonio Cuaternario
después de cada
limpieza y se cierra el
lugar fisico)

Pediluvio Diario Armonio Cuaternario

Observacion: Los implementos de Educacion fisicas seran limpiados después de cada
clase, y después de la ultima clase seran desinfectados.
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